


1. Пояснительная записка 

Учебный предмет «Основы православного вероучения» относится к 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования на основе концептуальных подходов Федеральной 

рабочей программы по учебному предмету «Духовно-нравственная культура 

России» (ДНКР), а также с учетом Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей (Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809). 

 

Цель курса – формирование у обучающихся целостного мировоззрения 

и основ традиционных духовно-нравственных ценностей через 

систематическое изучение Священного Писания и истории Христианской 

Церкви, основ богослужебной культуры. Осмысление нравственных идеалов 

христианства содействует сознательному определению учащимися 

собственных ценностных ориентиров, воспитанию патриотизма, 

гражданственности и уважения к историческому наследию России. 

Принципы построения содержания 

 Научности и историзма:  изучение библейских событий и церковной 

истории на основе достоверных фактов в контексте соответствующих 

эпох. 

 Систематичности и преемственности:  логическое, сквозное 

развитие программы от начальной школы к основной ступени 

образования, обеспечивающее глубокую интеграцию с предметной 

областью ДНКР. 

 Аксиологического (ценностного) подхода: соотнесение 

вероучительного материала со светскими этическими нормами и 

духовно-нравственными ценностями российского общества. 

Программа рассчитана на сквозное изучение основ православного 

вероучения с 3 по 7 класс.  

Общий объем программы в 5 классе составляет 17 часов (0,5 часа в 

неделю): 

2. Планируемые результаты освоения курса 

Личностные результаты 

 В сфере духовно-нравственного воспитания:  

понимание христианских истоков традиционной российской морали;  



способность делать осознанный нравственный выбор, руководствуясь 

понятиями совести, добра, милосердия и ответственности. 

 В сфере патриотического и гражданского воспитания:  

осознание ценности исторической памяти;  

уважение к созидательной роли христианства в становлении и 

укреплении Российского государства и отечественной культуры. 

 В сфере семейного воспитания:  

принятие идеалов крепкой семьи, основанной на любви, верности, 

взаимном уважении и почитании старших. 

 

Метапредметные результаты 

Познавательные: умение выделять причинно-следственные связи в 

исторических и библейских сюжетах; работать с текстами Священного 

Писания и историческими источниками; анализировать символические 

знаковые системы (богослужение, иконография и архитектура храма). 

 Коммуникативные: готовность аргументированно излагать свою 

точку зрения; вести доброжелательный диалог, уважая мнения и религиозные 

убеждения других людей. 

 Регулятивные: навыки самоконтроля и рефлексии своего поведения 

на основе изученных этических категорий; умение планировать 

исследовательскую и проектную деятельность. 

Предметные (тематические) результаты 

нание основных вех земной жизни Иисуса Христа; понимание 

этического содержания Нагорной проповеди и молитвы «Отче наш»; 

раскрытие смыслов Крестной жертвы и Воскресения. 

 

3. Содержание курса 

Священная история Нового Завета (17 часов) 

Палестина времен Христа. Историко-географический контекст. 

Ветхозаветные пророчества о Мессии. Храм во Иерусалиме. 

Рождество Христово. Благовещение Пресвятой Богородицы. Рождение 

Спасителя в Вифлееме. События, сопутствующие Рождеству: поклонение 

пастухов и волхвов. Бегство в Египет и Сретение Господне. 

Начало общественного служения. Крещение Господне в Иордане. 

Сорок дней в пустыне и искушение от диавола. Святой пророк Иоанн 

Предтеча. Пророческое служение. 

Призвание первых апостолов. Нагорная проповедь как манифест 

новозаветной нравственности. Заповеди Блаженства (сравнение с 

Ветхозаветным законодательством). Разбор молитвы «Отче наш».  

Чудеса и События накануне Страстей. Воскрешение праведного 

Лазаря. Вход Господень во Иерусалим (Вербное воскресенье). 



Страстная Седмица и Великие Дни. Тайная Вечеря и установление 

Таинства Евхаристии. Гефсиманское борение. Предательство Иуды, суд 

синедриона и Пилата.  

Великая Пятница — Пасха Страданий: Распятие, Крест Христов и 

погребение. Великая Суббота — сошествие во ад. 

Воскресение Христово — Пасха. Явление Ангела женам-мироносицам. 

Уверение апостолов. Значение Воскресения как победы над смертью и 

грехом, главного основания христианской веры. 

 

4. Тематическое планирование  

 

№ 

п/п 
Тема урока Часы 

Традиционные ценности (по Указу 

№ 809) 

1.  
От Ветхого к Новому Завету. 

Палестина времен Христа. 
1 Историческая память, преемственность 

2.  
Благовещение. Рождество 

Спасителя в Вифлееме.  
1  Крепкая семья, радость, чудо жизни 

3.  
Поклонение пастухов и 

волхвов. Сретение Господне. 
1 Скромность, признание духовных идеалов 

4.  

Бегство в Египет. Детство и 

отрок Иисус в Иерусалимском 

храме. 

1 Почитание родителей 

5.  
Итоговый урок по теме 

«Рождество Христово» 
1  

6.  
Проповедь Иоанна Крестителя. 

Крещение Господне. 
1 Праведность, очищение 

7.  
Сорок дней в пустыне. Победа 

над искушениями.  
1 Приоритет духовного над материальным 

8.  

Итоговый урок по теме «Св. 

Иоанн Предтеча. Крещение 

Господне»  

1  

9.  

Призвание первых апостолов. 

Начало чудес. Нагорная 

проповедь: Заповеди 

Блаженства (часть 1).  

1 
Товарищество, доверие, созидание. 

Милосердие, кротость, мир 

10.  
Нагорная проповедь: Заповеди 

Блаженства (часть 2). 
1 Справедливость, чистота сердца 

11.  
Молитва «Отче наш»: 

подробный разбор. 
1 Духовность, прощение ближних 

12.  Собеседование по теме 1  



«Избрание апостолов. Нагорная 

проповедь. Объяснение 

молитвы Отче наш». 

13.  
Воскрешение праведного 

Лазаря. 
1 Жизнь, вера, победа над тлением 

14.  
Вход Господень в Иерусалим 

(Вербное Воскресенье).  
1 Милосердие, мир 

15.  
Страстная Седмица: Тайная 

Вечеря и Гефсиманский сад. 
1 Верность, самопожертвование 

16.  

Великая Пятница: Распятие, 

Крест Христов. Великая 

Суббота. Пасха Страданий. 

1 Высочайшее самопожертвование  

17.  
Воскресение Христово — 

Светлая Пасха. Победа жизни. 
1 Радость, торжество жизни 

 

5. Методическое обеспечение и формы контроля 

Система контроля и оценки освоения учащимися программы предмета 

«Основы православного вероучения» осуществляется по триместрам с 

выставлением отметок «зачтено», «не зачтено». 

 

Электронные ресурсы 

Журнал ФОМА 
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